
GUIA DE TAMANHOS 

Use esse guia para descobrir qual 
tamanho de relógio é ideal para 
você! Apenas imprima esse PDF com 
100% de visualização, corte os 
tamanhos de sua preferência e 
segure no seu pulso para ver qual o 
tamanho ideal. 

INSTRUÇÕES PARA IMPRESSÃO 

1- Abra esse PDF com Adobe
Acrobat Reader

2- Selecione a opção de
impressão

3- Selecione “tamanho atual”
ou defina a escala de
impressão para 100%

4- Isso vai assegurar que você
esteja vendo os tamanhos
de forma correta.

Para ter certeza, a linha abaixo deve 
medir exatamente 40mm. 




